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Verschwiegenheitserklärung und Teilnahmevereinbarung für 
das psychosoziale Gruppenangebot von LEUCHTZEICHEN 
 
 
Diese Vereinbarung gilt zwischen: 
 
LEUCHTZEICHEN (Fachberatungsstelle, Trägerverein UMSTEUERN! Robin Sisterhood e.V.) 
 
und 
 
Ihnen als teilnehmender Person (Name siehe Seite 2) 
 

1. Verschwiegenheit 

In der Gruppe erzählen Menschen von sich und ihren Erfahrungen. Das ist nur möglich, wenn 
alle sich aufeinander verlassen können. 

Deshalb gilt: Was Sie in der Gruppe über andere Teilnehmende hören oder erfahren, geben 
Sie nicht weiter. Sie sprechen mit niemandem außerhalb der Gruppe darüber – auch nicht mit 
Familie oder Freunden. 

Das gilt auch noch, wenn Sie nicht mehr an der Gruppe teilnehmen. 

Ausnahme: Sie dürfen Dinge weitergeben, die ohnehin schon öffentlich bekannt sind, oder 
wenn ein Gesetz Sie dazu verpflichtet. 

2. Keine Aufnahmen 

Sie machen während der Gruppentreffen keine Fotos, Videos oder Tonaufnahmen. 

3. Eigene Erzählungen 

Was Sie in der Gruppe erzählen, ist Ihre eigene Geschichte. Achten Sie bitte darauf, keine 
privaten Informationen über andere Menschen (z. B. Details, durch die Dritte erkennbar 
wären) ungefragt weiterzugeben. 

4. Wichtige Erklärung zu Vorstrafen 

Damit sich alle in der Gruppe sicher fühlen können, müssen wir sicherstellen, dass keine 
Person teilnimmt, die selbst wegen einer Sexualstraftat verurteilt wurde. 



Deshalb erklären Sie hier: 

Ich wurde nicht wegen einer Sexualstraftat rechtskräftig verurteilt. Gegen mich läuft auch 
aktuell kein Ermittlungsverfahren wegen einer solchen Straftat. Falls sich das ändert, sage ich 
LEUCHTZEICHEN umgehend Bescheid (E-Mail: leuchtzeichen@um-steuern.org). 

Falls diese Angabe nicht stimmt, hat das Folgen – zum Beispiel den Ausschluss aus der 
Gruppe. 

5. Ihre Kontaktdaten 

Wir speichern Ihren Namen, Ihre E-Mail-Adresse und Telefonnummer. Wir nutzen diese Daten 
nur, um die Gruppe zu organisieren und mit Ihnen darüber zu kommunizieren. 

Sie können das jederzeit widerrufen. Schreiben Sie uns dafür einfach eine E-Mail oder 
sprechen Sie uns an. 

6. Wenn etwas nicht eingehalten wird 

Wenn jemand sich nicht an diese Vereinbarung hält – zum Beispiel die Verschwiegenheit 
bricht – sprechen wir das in der Gruppe oder im Einzelgespräch an. Im Ernstfall kann das dazu 
führen, dass eine Person nicht weiter an der Gruppe teilnehmen kann. 

7. Fragen oder Änderungen 

Bei Fragen zu dieser Vereinbarung oder zum Datenschutz können Sie sich jederzeit an uns 
wenden. 

Änderungen an dieser Vereinbarung besprechen wir gemeinsam und halten sie schriftlich fest. 

 
Ich habe diese Vereinbarung gelesen und verstanden. Ich habe auch die Gruppenregeln 
erhalten und gelesen. Ich stimme beidem zu.  
 
Vor- und Nachname:  
 
E-Mail:  
 
Ort, Datum:  
 
Unterschrift:  
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